Les astres,
la Terre, les
créatures...
Toute sa vie,
le cheikh soufi
algérien Ahm
al-Alawi a intert
la métaphysique
pour atteindre
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et témoigner %e
I'esprit univensel.

Par Matthieu Strico#
Dessin de Bruno Bressolin
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«Celui dont 'ame est vide et opaque le coeur
N’a d’yveux que pour cette vie éphémere. »
Extrait du poeme Toi qui ne comprends pas mes paroles

ANECDOTE

Le cheikh al-Alawi était
visionnaire dans le domaine de
Vinformation. Inspirateur et
fondateur des revues Lisan al-
Din (Le Language de la foi, 1912)
et al-Balagh al-jaza’iri (Messager
algérien, 1926), il suivait les
normes de la rédaction
d'aujourd’hui : chapeau,

accroche, intertitres, principe de.

la pyramideinversée, et une
chute en guise de conclusion.
Avec, au choix, un titre
accrocheur, informatif ou
partisan. Par le biais du
journalisme, le cheikh al-Alawi
faisait place au débat et aux
opinions contradictoires.

uvrir leeil et le coeur 4 la réalité de Puni-

vers, & travers le cheminement spirituel.

Telle était la préoccupation premiére du

cheikh Ahmad al-Alawi (1869-1934). Le

mystique de Mostaganem, ville citiére de
Touest algérien, a été Fun des principaux initiateurs
du dialogue interreligieux au XXe sieécle. Mieux, une
figure de proue de 'héritage universel de 'humanité,
dont le cheikh Khaled Bentounés est ayjourd’hui le
continuateur.

DVascendance noble, la famille du jeune Ahmad ben
‘Aliwa n'en est pasmoins madeste. A la mort de son pére
en 1886, le jeune homme exerce divers métiers pour
subvenir aux besoins de sa famille. La maroquinerie
lui permet d’atteindre une certaine aisance matérielle
et de se dégager du temps libre. Ayant soif de connais-
sances spirituelles, il s'adonne alors & la lecture au
sein de la confrérie soufie des Aissawa, branche dela
Shadhiliyya - une des principales votes initiatiques
du soufisme, née au Maghreb au X1l sigcle.

Le disciple maitrise alors peu écriture. Nayant
jamais fréquenté I'école coranique, instruit A la mai-
son par son pére, il ne connait par ceeur que quelgues
sourates'du Coran. C'est pourtant cette transmission,
basée sur l'acquisition des « nobles caractéres», qui
entraine Ahmad vers les savoirs tant ésotériques (ca-
chés) qu'exotériques (apparents et communs).

A la mort du maitre aissawi, Ahmad s'éloigne du
groupe et rencontre Muhammad Ibn al-Habib al-Buz-
idi. Ce cheikh est maitre de la tariga (confrérie) Darga-
wiyya, autre branche de la Shadhiliyya. Délaissant
les cours de sciences exotériques, Ahmad se plonge
dans'invocation. Cette pratique, qui requiert une im-
mense concentratiorn, lui permet d’accéder au savoir
spirituel tel que 'envisage le soufisme: un modede >
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RENE GUENO&,‘ LE PASSEUR, =

Reguhérement ]ugé « mclassable » par les hlstoriens, '
Jauteur ésotérique francais René Guénon peut étre -

qualifié, comme le cheikh al-Alawi, de pont entre 'Orient et

I'Occident. Né 4 Blois en 1886 et mort au Caire en 1951, ce
transmetieur de doctrines rappelait sans cesseles. .
identités respectives des civilisations et Vimportance de .
les préserver, mais « sans oublier la nécessité d'avoir des
termes communs au niveau de la métaphysique » (Orient et
Occident, Ed Véga, 1924). René Guénon a fait appel aux

sagesses de 'Orient pour rester fidéle 3 'esprit traditionnel

qui, selon lui, wavait plus de représentant authentique
qu'en cette région. $'il accordait un grand intérét au
taoisme et 2 Phindouisme, il considérait « la forme
islamique comme étant le pont idéal pour renouer le
dialogue entre I'Orient et POcciderit », selon Slimane Rezki,
traducteur et spemallste du souflsme etde Rene Guénon

- connaissance quisuspend la conscience individu-
elle et dépasselaraison. Devenu trés proche du cheikh
al-Buzidi au fil des années, Ahmad lui succéde & sa
mort, en 1909, sans aucune opposition ou presque. Ce-
pendant, laccroissement de son influence spirituelle
suscite l'animosité de ses voisins. En particulierdela
zawiya (¢difice religieux) mére des Darqawis basée
A Beni Zéroual, au Maroc.

UNE METHODE ADAPTEE A UEPOQUE

Ahmad fait alors le choix de I'indépendance. En 1914,
il fonde la tariga ‘Alawiyya. Inspiré de son nom de
famille, ce terme fait aussi allusion a la «hauteur»
de cette nouvelle voie, ainsi qu’au patronage d’Ali,
gendre et cousin du prophéte Mahomet, mais aussi

monde, tout en dépassant le cadre spirituel de I'islam.
Pour le cheikh, 1a véritable connaissance est celle que
Dieu place dans le cceur des saints et des prophétes.
Lhomime devient la cié de la contemplation.

Ahmad al-Alawi considére le prophéte Mahomet
comme lincarnation d'une réalité métaphysique,
dont il est pessible d’hériter en partie. Cet héritage
va éclairer sa lecture des propos du Prophéte, les ha-
diths, « porteurs d’'universalité, pour peu qu'on sache
les lire avec les bons yeux», explique l'islamologue
Tayeb Chouiref.

Le cheikh distingue plusieurs strates de signification
des hadiths: la compréhension commune, puis celle
de I'élite et, enfin, la plus précieuse, qui rejoint la mé-
taphysique au sens de lunicité de l'étre. Sil'on prend
pour exemple le hadith « Prie comme la personne qui
sappréte & quitter toute chose », Son sens premier nous
invite 3 prier comme s'il s'agissait de notre dernier jour
sur Terre. Mais un sens plus profond appellerait a « prier
en oubliant lacte de priere. Etre absorbé dans la pré-
sence du divin, & un degré tel qu'on s'oublie soi-méme».

CHANGER LE MONDE

La spiritualité profonde du cheikh se conjugue aune
vision moderniste. Trés t6t, il comprend qu'un pro-
jet ne peut sinscrire dans la durée quune fois bien
structuré et clairement proposé au plus grand nombre.
Instigateur et parfois rédacteur des revues al-Balagh
al-jaza’iri et Lisan al-Din (voir anecdote), le cheikh al-
Alawi veut faire de la foi un moyen d’autopurification,
un outil pour changer le monde. Le maitre soufi n'a
pas manqué d'intéresser les intellectuels occidentaux.
En téte, Vauteur ésotérique René Guénon (1886-1951).
Trés tét, les deux hommes entrent en contact. Pour
Pécrivain francais, « le cheikh pouvait apporter tous
les espoirs de réalisation que le peuple occidental pou-
vait‘rechercher» (voir encadré).

pole spirituel des shadhilis,

La voie alawi veut adapter la méthode spirituelle, On serait étonné de voir que rien ne
héritée du soufisme shadhili et dargawi, au nouvel divise l’Occident de l’islam. »

environnement du XX®siecle, oscillant entre un

contexte hostile et des opportunités nouvelles. «Si
le cheikh al-Alawi a eu Paudience que l'on connait
dans le monde musulman, en Occident et au-deld,
c'est quil fait partie de ces maitres pour lesquels la
connaissance de Dieu, du monde, de Phomme et de
son devenir constituent un tout », convient Denis Gril,
islamologue spécialiste du soufisme.

La conception universelle du cheikh est évoquée
dans le traité Miffah al-shithud — La clé des témoins
dans les manifestations de Pétre — écrit en 1904.
Comme le Coran, ce texte invite & prendre conscience
de l'unicité absolue et de l'aspect limité de notre

« Si vous ne trouvez pas Dieu parmi les

humains, vous ne le trouverez nulle part. »

Visionnaire, conscient des enjeux et des change-
ments du monde, le cheikh al-Alawi se rapproche
de la pensée de I'émir Abd el-Kader (1808-1883), son
compatriote et contemporain, symbole du combat
contre le colonialisme frangais. «Ils étaient fous deux
représentatifs dans leur société et au-deld, note Neema
Ghenim, professeur & Puniversité d'Oran, Ils puisaient
dans lidée de Phomme accompli. Chacun voyait Dieu
en toute chose. Les deux hommes vivaient Pharmonie
des contraires. Leur grand imaginaire ne les empéchait
pas d’avoir une vision claire des choses.»

Luttant contre les injustices, les préjugés et les opi-
nions fanatiques, Pémir Abd el-Kader et le cheikh al-
Alawi pronent le pluralisme religieux et Favancement
duprogrés afin d’atteindre la perfection humaine. Tous
deux mélent sacré et profane dans leurs discours. « En
voyant Dieu dans chague homme et dans tout ce qui
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‘nous entoure, ils ont eu Feudace de placer les individus
" au-dessus des institutions», insiste Neema Ghenim. Le
cheikh al-Alawi fait preuve d'une grande curiosité pour
les autres religions. Il se révéle tout aussi tolérant pour
ceux qui ren ont pas, vouant méme une fascination
4 l'agnosticisme de son amt le docteur Marcel Carret.

«Celui qui cherche Dieu ailleurs qu'en
Jui-méme dirige ses pas hors de son but. »

Le mystique de Mostaganem rn'oppose pas rationalité
et croyance. Comme le rappelle Inés Safi, chercheur
au CNRS en physique théorique et fondamentale, « le
cosmos, en islam, fait partie de la connaissance de soi
et de Dieu » Dans son traité Miftah al-shuhud, le cheikh
expose son intérét pour la cosmologie. Le maitre soufl
algérien considére que la Création du cosmos s'est dé-

“roulée sur de trés longues étapes, et que Fapparition
des &tres vivants sur Terre a été bien tardive. « Selon le
cheikh, Adam et Fve sont des jumeaux issus de laccou-
plement de la Terre avec un astre. Ils auraient évolué
comme des embryons d travers des stades prolongés. »
Ttaffirme que la lune est 49 fois plus petite que la Terre,
ce qui serévele exact. [l reconnait le mouvement des
planetes, la pluralité des mondes, et défend une vision
héliocentrique. « Pour le cheikh al-Alawi, la Création a
étéengendrée par le souffle existenciateur, expligue Inés
Safi. Tout est uni du point de vue des substances et des

accidents»: les astres, par la gravitation et 'échange
de contenu, et les étres vivants, composés de la méme
nature que la planete dont ils sont issus.

La portée symbolique des récits du cheikh est 'unité
de lI'intime et de Pultime. Par Paffirmation du tawhid
~T'unicité divine —, cette cosmologie invite a prendre
conscience de la sacralité du cosmos et des créatures,
de notre origine unique et de notre destinée interdé-
pendante. Le cheikh al-Alawi prévient: « La fin de la
Terre sera associée ¢ la fin de ses ressources, épuisées
par Pétre humain qui ne cesse d'étendre son occupa-
tion» Il nous invite a « abandonner la voie de la domi-
nation et de Pappropriation, pour parcourir la voie de
la contemplation ». Un avertissement visionnaire 7 |

A LIRE

Sagesse céleste : traité de soufisme,
les substances célestes extraites
des aphorismes de Sidi Abu Madyan
Ahmad al-Alawi (Entrelacs, 2013)

Un saint soufi du XX¢ siécle.
Le cheikh Ahmad al-Alawi
Martin Lings (Seuil, 1990)

Le soufisme, coeur de Vislam

Khaled Bentouneés, Bruno et Romana Solt
{Albin Michel, 2014)

Un éblouissement sans fin, la poésie
dans le soufisme
Eric Geoffroy (Seuil, 2014)

PARRAINEZ UN ENFANT...

... PARRAINEZ UN SOURIRE

Depuis trente ans le Révérend Pére Brennan, au sein de I'Orphelinat de
Pattaya, en Thailande, recueille les enfants abandonnés ou handicapés
souvent dans un état de précarité extréme. If leur apporte l'attention, la
chaleurhumaine nécessaire, etlutte contre fa prostitution et'analphabétisme.
Grace a son dévouement, ces enfants retrouvent dignité et une chance
dinsertion sodiale. Parrainez un enfant, dés aujourd’hui, pour seulement
0,80 € par jour | Vous l'aiderez a batir son avenir et & sourire a la vie !

[ QU je souhaite parrainer un enfant et je joins un chéque de 24 € pour mon

premier mois de parrainage. Vous recevrez le dossier de votre filleul par retour du courrier.

[ Je fais un don pour Fachat de iz de: o €
a l'ordre de: les Amis de 'Orphelinat de Pattaya

Nom : M, Mme, Mele
Adresse:
Code postall [ vilte :
el

MDR 07 16

Les Amis de I'Orphelinat de Pattaya, Dépt ADR.
Rév. Pére Raymond A. Brennan C.5sR BP 197, 06407 CANNES Cedex. Tél.: 04 92 98 16 96 g
Site Internet : www.OrphelinatPattaya.org . -

_ CCP 139965A Marsellle / Association 3 but humanitaire, Joi 1901, don dédiictible dins le cadre de 12 l6gistation en vigueur, .
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