Les cing piliers de I'lslam

(Soufisme, Cceur de I'lslatie cheikh Khaled Bentounés Ed. La table rgnde

Dans le monde musulman, la pratique joue un réiddmental. C'est une discipline ou se
reconnait le véritable musulman.

Cette pratique se compose de cing parties quadiorme les " cinq piliers de I'lslam ". Nous
commencons par la profession de(&hahada)qui est la reconnaissance de l'unicité et du
message du Prophete Mohammed (s.s.p.), puislgéy @nq prieregsalat)rituelles

effectuées au rythme de la course solaire. Endaijefine duamadan mois lunaire (vingt-
neuf ou trente jours), qui se déplace tout au mtannée et, au bout de vingt-cinq années,
fait le tour des quatre saisons. Le quatriemerpé& 'aumonézakat)et le cinquieméhayjj),

le pelerinage.

La profession de foi

Le premier pilier est la reconnaissance de I'U@idour le musulman, tout le rituel repose sur
cette doctrine : " J'atteste qu'il n'y a pas dd#& en dehors de Dieu et que Mohammed
(s.s.p.) est Son envoyé ". Ehahadascande toute la vie du musulman comme un constant
rappel.

Le sens de la priére

Le deuxieme pilier, la priere, est I'axe ou I'él@messentiel autour duquel tourne tout le reste.
Dans lazaouig ce lieu ou des hommes et des femmes se rencoptrenprier Dieu matin et
soir, la priere ordonne le programme quotidien.

Apres lashahéadala priére est le lie(silah) privilégié entre Dieu et I'hnomme, et entre
I'hnomme et Dieu. C'est pour cette raison gu'eligoesiordiale. Elle constitue la clé qui ouvre
la voie et purifie le coeur afin qu'il puisse rél&da lumiére divine. Celui qui ne prie pas ne
peut pas rencontrer Dieu.

La priere dans I'lslam représente un cycle jouenadn commence la journée par la priére du
matin (subh)qui est le symbole du début de la vie. Ensuitgailla priere de mididuhr),

guand le soleil est au zénith, qu'il n'y a plusrdice et que 'homme se trouve en quelque
sorte a son point culminant, & son apogée, dams sawerticalité. Puis vient la priere du
milieu d'apres-mid{‘asr), celle des sages et de la sagesse, et celle duiscrédpimaghreb)au
moment ou le soleil, en partant, laisse une dezriigniére derriére lui. C'est le moment ou la
vie de I'hnomme quitte progressivement cette t&nepénétrant dans la nuit, nous entrons
dans un monde paralléle que nous ne connaissonkgeamquieme et derniére priere est
celle de la nuif'ichd) qui nous apprend que, dans l'autre monde augwigie existe. Ce

cycle est réglé afin que chaque étape de notrsoiien liaison, en communication constante
avec Dieu.

Musulmans et musulmanes sont donc tenus d'effelesieing prieres quotidiennes. Etant
donné que je reconnais que Dieu est Un et que $samge qui a été apporté par le Prophéte
Mohammed (s.s.p.) est véridique, je fais en sareeagtte Unicité demeure constante et
perpétuelle dans ma vie de tous les jours.



La priere sera le moyen pour m'aider a atteindieuteElle me permet de communiquer avec
cette Unicité et, comme Ehahadaelle en est le rappel constant. Ces cing priénearties

tout au long de la journée sacralisent le tempmetegnent toute la vie du musulman. Bien
sar, I'habitude intervient et donne a la prieréosee ou sa faiblesse. En realité, I'efficacité de
la priere dépend de l'attitude intérieure de Ridli. Comment va-t-il prier ? A quel niveau ?
Par habitude ? Dans un élan du cceur ? Par intétét Rans la tradition diasawwuf le réle

de la priére est de nous placer chaque fois fddiea

Comme l'a dit le Prophéte (s.s.p")Prie Dieu comme si tu Le voyais, car si toi tuLgevois
pas, sache que Lui te voitSl nous n'avons pas cette faculté, cette intentiette force et

cette clairvoyance pour pouvoir Le voir, alors aytmfoi et la conscience que Lui est en train
de nous voir... et que chacun de nos actes, chal®ines paroles et de nos pensées
s'expriment devant Lui.

Si tel est notre état d'esprit, la priére prendsalme ampleur extraordinaire. Elle nous
transporte d'un monde temporel, d'un quotidien eoudifficile a vivre, vers une rencontre
sacrée. C'est un moment salutaire pendant letoehthe se sent dans la Présence. Car
comment pourrions-nous étre présents devant Dreungar Lui ? C'est cela qui donne cette
importance et cette force considérable a la priéoanme I'a si bien exprimé le cheikh Hajj
'‘Adda :

La priere, c'est le miroir ineffacable
ou se mire le Dieu supréme.
Chacun peut Le voir selon la clarté
de son propre cceur : ainsi, lorsque
la lune apparait a son premier

jour de ramadan ceux qui ont

la vue claire la distinguent
nettement tandis que les

autres restent dans le doute.

Ah! La tristesse du doute ; celui
qui n'a pas vu ne peut méme pas
dire qu'elle n'existe pas.

Tout le sens de la priere se révele par ailleuns datte parole du Prophete (s.s.p.fais la
priere [de l'adieulcomme si tu la faisais pour la derniére foiéla signifie que nous devons
prier de maniere aussi consciente que possibls,lsgritude. Je prends conscience que je suis
en relation, en dialogue avec I'Absolu. Chaquedois je me présente devant Lui, je me
prosterne et je me soumets. C'est un rappel cdnstan

Entre chaque priére, comment I'homme va-t-il emg®pn temps ? Que va-t-il faire pour
rencontrer Dieu ou s'en éloigner ? Quel réle aurpué ? Quel acte aura-t-il commis ? Il
devient en effet difficile entre deux priéres, denenettre un acte perturbateur, un acte qui 6te
ou diminue cette énergie, la force de ce désicetie communion. Chaque priere permet en
guelque sorte de faire le bilan de sa consciereeed actes, jusqu'au moment ou elle devient
une nourriture dont nous ne pouvons plus nous passe

Effectivement, lorsque nous y avons pris goQt, remmmes perturbés si nous ne pouvons
I'effectuer, cela crée un déséquilibre ; nous nesrggntons pas bien, notre temps n'est pas



réglé. Sacraliser le temps transforme I'hnomme quiihplus seulement pour travailler,
manger... mais aussi pour prier. Cela fait paniégrante de son temps.

La priere est un moyen pour le pratiquant de slet/de progresser, car une discipline basée
sur le désir de se prosterner et de communiquer e transcende I'homme et le protége
des abus et des égarements qui peuvent naitré en lu

La priere est I'outil de la transformation spirlteeui va s'opérer. Elle est une clé qui permet
a 'nomme, dés qu'il a atteint une étape, de fiateclsuivante, a I'image de celui qui, chaque
jour, avec un burin et un marteau, frappe sur uergqui, quelle que soit sa dureté, finira
par céder. Méme s'il ne I'entame que de quelquiisngtres, il finira par créer ce passage et
par pouvoir aller de I'autre coté. A force de passon et de discipline, il obtiendra un
résultat, avec cette promesse de vivre un étataueiue celui dans lequel il se trouve.
L'homme n'est pas réduit a I'impuissance, il neaese pas bloqué devant un mur, soumis
aux aléas du temps. Par la priére, il est a ménpeal@quer une dynamique qui le porte et
I'éveille chaque jour davantage ! Cette assidwgtgient qu'avec la maturité. En effet, lorsque
I'nomme a golté I'effet bénéfique de la prierersaddle devient une nécessité. Comme nous
prenons le temps de nous arréter pour mangetyigulieaussi indispensable de s'arréter pour
godter cette délicate nourriture de I'ame.

Elle possede aussi d'autres actions, visiblesvediles. Elle rejaillit sur I'hygiéne car, a
chaque priére, nous devons faire des ablutionEv@e avec de I'eau, c'est aussi, sur un plan
symbolique, enlever quelque chose d'impur en ngags 6tons quelque chose de négatif,
une impureté, afin de nous présenter devant I'Absol

Par ailleurs, elle joue un réle social importansain de la communauté. Les riches, les
pauvres, les savants, les ignorants se retrouuetd snéme rang. C'est un échange fraternel,
puisque les fideles sont appelés a se rencontrgifais par jour. S'il y a un absent ou un
malade, on demande de ses nouvelles. Si quelqulas problémes, on est informé.

Dans l'lslam, elle est un moyen pour la communeuwtgulmane de vivre un moment sacré
gui ramene le monde terrestre a cette ouvertuwetta rencontre avec le monde céleste. C'est
comme si vous étiez dans le Sahara et qu'en regdituaizon vous remarquiez que la terre

et le ciel se touchent. C'est par la priere ques pauvenons peut-étre a cette perception de
nous et de I'Inconnaissable, de nous et du DiancBt acte, quelque chose se produit que
Nnous ne pouvons nommer mais simplement sentirevivous sommes le témoin d'une
expérience, pour nous-mémes et pour les autres.

Le lieu de la pratique importe peu. Puisque le Rétg (s.s.p.) priait aussi bien a cheval qu'a
dos de chameau, cela nous laisse la possibilitaammplir a tout moment et dans n'importe
guelle circonstance, méme en avion, en train, paisiest I'intention qui compte. On peut
I'effectuer en position assise. Il n'y a pas leesséité de la gestuelle : elle peut étre symbolisée
en fermant les yeux, en inclinant un peu la téten@e l'a dit le cheikh al-Alawi :

mieux vaut une priére sans
génuflexion, qu'une génuflexion
sans ame. Le but étant plus
loin que le moyen,

pleurons sur ceux qui ne
s'arrétent qu'a ce dernier.



Les prieres commencent toujours par la sourate Batiha qui est appelée la Mere du Livre.
Dans la tradition, on dit que tout l'univers esttemu dans les Livres révelés, que tous les
Livres révélés sont contenus dans le Coran, quuestéme contenu dans Fatiha qui est
elle-méme contenue dansbasmala(au nom de Dieu le Clément, le Miséricordieux) esti
contenue dans la lettb&, laguelle se trouve dans le point sousdeNous allons de

l'universel, de l'infiniment grand a l'infinimengtit, du macrocosme au microcosme - le point
- qui est l'origine de toutes choses. C'est luicgumtient tout l'univers.

Donc, chaque priere commence par la premiere sodealaFatiha. Ce qui est dit dans cette
sourate est universel et peut étre dit dans tdese®ligions.

1. Au nom de Dieu :

celui qui fait miséricorde,

le Miséricordieux.

2. Louange a Dieu,

Seigneur des mondes :

3. celui qui fait miséricorde,

Le Miséricordieux.

4. le Roi du Jour du Jugement.

5. C'est toi que nous adorons, c'est toi dont nous

implorons le secours.

6. Dirige-nous dans le chemin droit :

7. le chemin de ceux que tu as comblés de tesdiignf

non pas le chemin de ceux qui encourent ta colére n

celui des égarés.

Ensuite, nous pouvons choisir une sourate, ouwlswversets du Coran, en fonction du
moment, de notre clairvoyance, de notre état ériLe morceau choisi peut ainsi nous
toucher et augmenter notre état de conscienceréCiations s'accompagnent de trois
positions du corps : la station debout, la génidiext la prosternation, qui comprennent
chacune leur symbolique. On part de la station diepour aboutir & la prosternation qui
symbolise la soumission a la volonté divine, I'@tagon d'étre ce que l'on est.

Certains soufis disent aussi qu'au travers dettiagdas corporelles, tous les réegnes sont
représenteés, I'animal, le végétal et le minéral'algit du retour vers I'’Absolu mais aussi vers
l'origine, vers la terre. Ce rituel se termine lpgphrase : " Que la paix soit sur vous "
(as-salamu 'alaykum). On se tourne a droite etiahgm que I'on soit seul ou en groupe. Ce
mouvement est accompli pour les anges qui housygeagnent et qui sont toujours pres de
nous.

Dans la tradition musulmane, il est dit que chggersonne est accompagnée de deux anges :
celui de droite et celui de gauche. Sur un livieskeinscrites par eux les actions bénéfiques
et les actes négatifs qui nous accompagneront tatite vie jusqu'au Jugement dernier.



Lorsque nous nous présenterons devant Dieu, nooisssgigés sur les actions accomplies
durant toute notre vie. Le livre et les anges si@stsymboles qui font prendre conscience que
chaque acte compte dans I'existence, qu'il estiirrdae sera jamais oublié.

Je pense que nous portons ces anges en nousadiestgue chaque acte est gravé quelque
part en nous, dans notre conscience, dans noseselllans nos genéd.e Jour ou leurs
langues, leurs mains et leurs pieds témoigneront gtwe eux sur ce qu'ils ont fait" .

(sourate 24, verset 24)Jn acte accompli est éternel, méme si nous l'avabsé ! Chaque

fois qu'une action est commise, prenons conscides&onséquences. Sont-elles bénéfiques ?
Utiles ? Réellement désintéressées ?...

La priere s'achéve. Mais avec les salutations denmais pouvons ajouter des éléments de
pratique tels le chapelet de quatre-vingt-dix-rgrains (tasbih) et la demande a Dieu de nous
guider (du'd). Bien sir, au-dela de ces cinq psidtaelles, il existe toute une gamme de
prieres (celle du vendredi, celle pour les montsirpa sécheresse, pour les fétes...) que nous
pouvons adapter aux circonstances...

A chaque priére il est permis de faire une demaode soi et pour les autres. C’est un moyen
pour recevoir et pour donner. Nous recevons lerDiisque nous récitons Sa parole, et nous
sommes la pour témoigner de son Unicité et nousistite a Sa volonté. Il y a échange
constant entre |'étre et I'Absolu.

Il existe des différences de degrés entre la pdareommun et celle de l'initié. Sa qualité sera
révélatrice de I'état de I'étre. Plus le miroirgsipre et pur, plus il réfléchit la Lumiere

divine. La priére faisant partie des obligationgales les musulmans, le soufi fait donc ces
prieres en plus de ce qu'il réalise par ailleurs.

Il y a beaucoup a dire sur la priére, il faudraitlivre entier qui ne traite que de ce sujet !

Le jelne

Le jelne a un rble de purification mais c'est aussiforme de priéere. Il ne s'agit pas
seulement de s'abstenir de nourriture mais audsiudee qui est superflu dans sa relation
entre 'étre et le Divin.

Il'y a le jeline obligatoire du mois de ramadarke ¢tine surérogatoire qui existe, par
exemple, lors des retraites. Le ramadan est aissois de la sainte Révélation et de la Nuit
du destin au cours de laquelle les portes du ‘@eleent davantage a la priére de 'homme.
Sur le plan physique, le jedne apporte un biendgnsidérable. Il purifie le corps de ses
exces. S'il est accompagné d'une intention splietudes éléments psychiques s'éliminent
egalement. En général, pendant le jeline, on paedoelp, on lit davantage le Coran et on
pratique davantage l'invocation. Cet ensemblesssrgiel dans les retraites.

La zakat
La zakat est une pratique économique. Elle siggifie, si je me considére fortuné ou aisé, un

privilege divin m'est accordé pour une période @ure de laquelle Dieu devient en quelque
sorte mon associé. La zakat représente la recaamais que j'éprouve pour Dieu qui m'a



donné la vie, la santé et la possibilité de joes Hienfaits de la vie. Ce n'est ni de la charité
ni un don, mais un devoir, une obligation. Tousdes, nous faisons le bilan de notre fortune
et, lorsque nous remplissons la déclaration fiscales mettons les bénéfices réalisés de cété
pour verser 2,5% de cette somme.

Ce pourcentage peut étre chiffré en argent ou jgagfonature (blé, bovins...) pour le
cultivateur ou I'éleveur. Il y a également des éisges. Par exemple, si la femme possede des
bijoux, elle ne fait pas la zakat sur ces bienssqui considérés comme un ornement
personnel. Par contre, la zakéat est prise suldsractions et les obligations. Lorsque les
institutions islamiques existaient encore, on reéaiteia dime au Trésor qui la redistribuait.

Aujourd’hui, I'Etat ne percoit plus cette dimeselcontente de prélever I'imp6t et nous
sommes obligés de donner la dime nous-mémes. Nowops la verser intégralement &
guelqu'un ou la diviser, mais il faut la donner.

Celui qui s'y soustrait omet un des piliers dédts Je pense que la zakat est une des
pratiques les plus exigeantes car elle touche unt pensible de I'étre humain. L'attitude d'un
homme face a I'argent est toujours trés révélathicdegré de sa foi. Elle permet de voir si
Dieu est réellement considéré comme un associéetis nous plions a Sa volonté.

Le pelerinage

Pour des raisons de sécurité, une femme ne pedllser qu'accompagnée d'un proche ou
d'un membre de sa famille. Il dure environ une seena

Pour comprendre la symbolique du pélerinage et géoouvrir la force extraordinaire,
incomparable qui s'en dégage, il faut le vivrel'&ffiectuant moi-méme, j'ai ressenti cet évelil
a une dimension a laquelle j'avais songé inteldlgment mais que je n'avais jamais réalisée.
L'Unité d'étre est matérialisée dans ce lieu.

On commence par se retrouver tous a nu car lesabatets imposées sont telles que I'on ne
peut se cacher. Le seul habit toléré est composéwbe étoffes qui laissent la téte et le torse
nus, malgré la chaleur qui peut atteindre quarsixtelegrés. Alors que dans notre société
I'habit fait de nous ce que nous croyons étre, Bleeque, nous perdons toute identité, nous
sommes semblables a tous les étres. Nous nousdngg quelque chose d'autre et le lien de
la communauté ressort de maniére extrémement pitesgauisqu'il est vécu et partagé par
des millions de personnes au méme moment.

Le pélerinage commence par les sept t@ansaf) autour de l&a'baqui symbolise la
Maison de Dieu.

C'est un cube de pierre vide d'environ quinze raatechaut, treize métres de long et douze
metres de large, couvert d'une étoffe de velouirssoo laquelle sont écrits en lettres d'or les
Noms divins, ainsi que des versets coraniquesuBe ¢ide symbolise l'inconnaissable, le
mystére absolu, I'insondable.

Pendant cette étape, j'ai vu I'humanité entieraiewoi dans ces milliers de fideles qui
tournent tous en méme temps vingt-quatre heureg@rsgirquatre en priant et en invoquant
Dieu dans différentes langues, créant un bruibdd fnimaginable. Lorsque j'ai vu, senti et
entendu cette masse compacte d'étres humainsugnetd tous sur le méme rythme autour de



ce cube, comme une nuée d'ou je ne pouvais pltisglisr ni les hommes ni les femmes ni
méme les individus, j'ai pensé a une nébuleuse.

En ajoutant a cela la chaleur, la sensation d'ggpe, le manque d'air et la difficulté de
marcher, j'ai senti mon individualité comme brog@eamilieu de cette masse. Pendant les sept
tours que j'ai accomplis, je me suis senti de ptuplus fatigué au point qu'a chaque fois que
je levais la main pour saluerka'ba, je comptais, sur mes doigts le nombre de tours
accomplis.

Bien sdr, comme tous les pelerins, j'étais animédepdésir d'approcher la pierre noire. Mais
je n'ai vu nulle part autant d'étres humains stagugdr, se presser avec une seule obsession :
toucher la pierre. Pour y accéder, les péleriradat n'importe quoi, ils donneraient tout !
Cette pierre noire se trouve dans un des angl&sKieba

La légende dit gu’Adam a ramené cette pierre dadmrElle symbolise le pacte entre Dieu et
I'humanité." Quand ton seigneur tira une descendance des reimes fils d'Adam, Il les fit
témoigner contre eux-mémes : ne suis-je pas votreigneur ? " lls dirent : " Oui, nous
témoignons " (sourate 7, verset 172).

Le pelerinage nous permet de remonter a la soanaajgine. Aprés avoir effectué tawaf

nous nous dirigeons vers le puits de Zamzam dasuuece a jailli sous le pas d'lsma’l, fils
d'Abraham (s.s.p.). C'est a cette source que tanines sont venus s'abreuver et ou tant de
coeurs ont été régénerés, tant de soifs étanchées.

D'un godt particulier, un peu saumatre, elle elig@re que I'on peut en boire encore et
encore, sans jamais éprouver la moindre lourdeur.

La seconde étape se déroule sur les deux colloresgesSafaet Marwa, qui font
aujourd'hui partie du Temple. Nous devons fairg g@p un aller-retour entre ces deux
collines en marchant lentement d'abord, puis héierdg. Ce trajet symbolise les allées et
venues d'Agar, la seconde femme d'Abraham (sgup.yoyant son bébé mourir de soif
implora du secours en allant et venant d'une @Aifiautre. La femme d'Abraham (s.s.p.)
représente ici I'ame qui a soif, soif de vie, dateét d'absolu, et qui cherche intensément
cette eau miraculeuse qui régénere et nourrit.

Pendant ce parcours, le pélerin implore le seqoows lui-méme et pour I'humanité entiére.
Cette étape est particulierement longue et éprdayaar, dans I'état de I'étre (état de
sacralisation), nous ne pouvons nous laver comeaté ni nous brosser les dents, ni nous
couper les cheveux et les ongles, ni nous raseesetonditions pésent d'autant plus que nous
mangeons et dormons peu. Mais une joie immensenggEasera ces premieres épreuves.

L'épreuve suivante nécessite un déplacement enletérieur de la Mecque, vers un endroit
appeléArafat. Imaginez des milliers de petits enclos délimggésdes tentes immenses,
ouvertes les unes sur les autres. Dans chacuresdmars, un robinet d'eau et trois ou quatre
toilettes pour des centaines de personnes. Dectidés, sur des kilométres, des tentes
blanches a perte de vue et une foule colossalddwte blanc. Durant cette journée, tout le
monde se retrouve debout pour prier. Il n'y a aadlistinction de race, de fortune, ni de
savoir. Tout le monde est semblable, seul un diggtnctif existe : la présence de la grace
divine illuminant le visage de certains et les esiiont le visage reste fermée et ténébreux.



‘Arafét signifie " la rencontre ", le lieu ou I'on se mive. Selon la Iégende, c'est dans cet
endroit qu’Adam et Eve se sont retrouves aloréscgiétaient perdus de vue apres avoir été
chassés du paradis. C'est la rencontre entre I'leoetila femme, entre I'esprit et 'ame. Cet
espace sacréAtafata été délimité par le Prophéte (s.s.p.) et aujburd parvient tout juste
a contenir les pélerins. Le pélerinage n'est valghk si on peut entrer dans cet espace
délimité avant le coucher du soleil et en ressortpérativement avant celui du lendemain.

La prochaine étape a lieu le lendemain. Un jour bérious les péchés de 'homme sont
effacés s'il a accompli le pélerinage pour Dieurgjuement pour Lui. La journée est
consacreée a la priere, a la lecture du Coranan#ditation, entrecoupées par quelques
repos. Au coucher du soleil, une clameur s'élémmnee d'un seul homme, quand la foule se
met a prier a haute voix avec force et intensitéaddn donne libre cours a son inspiration
pour laisser parler son coeur.

Méme avec des cris, chacun appelle son Seignesrsgaiangue et selon sa foi. Le soir
méme, cette nuée humaine se précipite dans lagesiafin de se rendre a la statioriiea
pour I'étape suivante. Ce trajet s'effectue métreetre car le nombre de véhicules est tel
gu'on ne peut plus parler de circulation, mais ulgt@yze kilometres d'embouteillage
inextricable. A mi-chemin, on s'arrétd/auzdalifapour ramasser lgamarat un lot de
guarante-neuf petits cailloux de la grosseur dfaae, nécessaires a la lapidation de Satan.

Ce rite dure environ trois jours. Il se déroule &ois endroits ou Satan est apparu pour tenter
Abraham (s.s.p.) en jetant le doute dans son codurae I'éloigner de son Seigneur et
I'empécher de sacrifier son fils. Apres ces tresaes, Satan a abandonné car, face a tant de
foi, il savait qu'il était inutile de continuer. Hrautre légende raconte que c'est a I'un de ces
trois endroits qu'est enterré le guide qui a canéliolaham pour détruire lda'ba

Durant cette étape, c'est un flot d'hommes et mhenkes qui, coudes a coudes, sur plusieurs
kilometres de long et plusieurs metres de largdjrggent vers le méme endroit. Des milliers
et des milliers de pierres lancées en directioNapidé" cinglent I'air et retombent dans un
bruit transpercant. L'un aprés l'autre, chaqueripgiette ses pierres. Sur un plan symbolique,
il est bien entendu que nous langons des pierrasosuypropres démons, sur ces aspects de
nous-mémes qui nous €loignent de la Vérité. Calufajt de son pelerinage une expérience
intime et intérieure sait parfaitement a quel asdedui-méme il lance des pierres. Aprés ce
rituel, nous ressentons le bienfait d'une déliveanc

Puis certaines personnes sont choisies pour rébdifeande, le sacrifice d'un animal. Ce rite
se déroule Mina, aprés la lapidation, dans un endroit spéciakvésa cet usage.
Personnellement, je n'avais pas d'offrande a fa#is, par curiosité, je suis allé sur les lieux,
et je l'ai regretté. Ce que j'ai vu m'a effray&jipee pas dire épouvanté. Tous ces hommes
avec chacun un couteau a la main et ces milliel®tles bélantes qui sentent la mort sur ce
parterre couvert de sang !

C'est un souvenir qui déchire le coeur. Pourquatieto ces bétes gisantes qui ne serviront qu'a
peu de personnes ? J'étais venu voir un sacrifimegis assisté a un carnage. Ce sacrifice,
symbole de l'offrande de la créature a son Créaseun sens profond et véritable. Mais, a
I'neure actuelle, cette offrande ne pourrait-edleyis ceux qui en ont vraiment besoin ? Ne
pourrait-on empécher ce gaspillage de se perpgtuglement chaque année ? Dans l'aire
sacrée du pelerinage, vous payez pour chaquetattela vie si petite soit-elle, animale ou
végetale, volontaire ou involontaire. Vous pouvini@er un animal dangereux mais vous



devez payer, soit en donnant une rétribution aauvie, soit en effectuant un sacrifice
animal.

Enfin, il y a le retour a La Mecque pour les septikrs tours de Ia'ba et nous reprenons
nos habits civils. Heureux, nous pouvons enfin nausr abondamment, nous raser, nous
couper les ongles, nous parfumer et, a partir de@®ment-1a, tout est a nouveau permis. Le
dernier rituel, c'est le retourNdina afin de jeter nos derniéres pierres.

Aprés un repos d'un ou deux jours, nous revétoaslamiere fois, et pour quelques heures
seulement, le vétement déaldm, afin de réaliser laimraou le petit pélerinage, qui se fait de
nuit pour éviter la chaleur et la foule autour @&&'ba. On y effectue les sept tours Guvaf

puis on sort des limites sacrées de La Mecque g®uendre dans une mosquée et y effectuer
une priére de deux prosternations (rakat), dueantdlle on formule l'intention de 'lamra
Ensuite on se dirige vers ka'baou I'on effectue les sept tours @dwvafet ol I'on prie en

face duMoultazam Enfin on descend au puits de Zamzam pour finiilgmdeux collines
SafaetMarwa.

Le pélerinage est une forme d'épreuve de la fesguJou le fidéle peut-il aller pour Dieu ? Et
je vous assure que si vous étes capable de voonda@i@er pour répondre a Son appel, vous
vivrez des instants bénis et inoubliables, tréssa@lans ce monde matérialiste ou la place de
I'hnomme véritable est de plus en plus ténue.

En conclusion : c'est la priere qui détermine lesahman. Si nous sommes malades ou en
voyage, le jeline peut étre abrogé, s'effectueutne anois ou étre compensé en nourrissant
les pauvres. L'aumone, elle aussi, n'est donnésiqumis possédons une fortune, du terrain,
etc., et le pelerinage se fait une fois dans lawies certaines conditions : étre majeur, si nous
avons la santé, les moyens financiers, pas desdsitsans faire d'emprunt. Par contre, la
priere peut toujours étre effectuée, quels quenstadieu et I'attitude, que nous soyons alités
ou paralysés. Nous ne pouvons pas transiger aleepuesqu’elle est le moyen par excellence
qui ouvre le cceur de 'hnomme a Dieu.



